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Obiettivi generall

ILX Workshop del Centro di Eccellenza per la Cultura
e la Ricerca Infermieristica (CECRI) dellOrdine del-
le Professioni Infermieristiche di Roma e incentrato
sullimpegno verso lindividuazione e lo sviluppo di
quelle competenze che si ritiene potranno essere ri-
chieste agli infermieri per una migliore qualita e una
migliore sostenibilita del sistema salute.

Questo X Workshop vuol essere un momento di con-
fronto sulle competenze necessarie per esperire l'evi-
dence based practice in una societa in perenne muta-
mento dove la ricerca deve dare risposte di maggiore
adeguatezza alle necessita di cittadini sempre piu
longevi e con malattie croniche.

Lltalia si colloca, infatti, tra i Paesi pit longevi al mon-
do ma questo fenomeno &€ accompagnato da un’alta
prevalenza di malattie cronico-degenerative che im-
pattano sulla qualita di vita dei pazienti e delle loro
famiglie e sui costi dell'assistenza sanitaria. Pertan-
to, i sistemi sanitari devono sempre di pit ripensare i
modelli di cura cercando di privilegiare anche il self-
care, inteso come linsieme di comportamenti che il
paziente e la sua famiglia mettono in atto per mante-
nere stabile, per quanto piu possibile, la malattia cro-
nica, monitorandone i segni e sintomi e risponden-
do efficacemente e tempestivamente a tutti i segni e
sintomi di riacutizzazione. Le evidenze prodotte in piu
ambiti clinici dimostrano che il self-care ¢ efficace nel
ridurre la mortalita, migliorare la qualita di vita, ri-
durre gli accessi inappropriati ai servizi sanitari e le
ospedalizzazioni evitabili.

Gia da diversi anni sono attive in Italia diverse linee
di ricerca infermieristica e questo X Workshop vuole
essere un momento di incontro per condividere i ri-

sultati prodotti.
Obiettivi specifici
e |llustrare lo sviluppo della ricerca tramite i Centri

di Eccellenza nel mondo

e |llustrare alcuni studi italiani che mettono in risal-
to il ruolo dell'infermiere con competenze specia-
listiche

e Fornire una panoramica nazionale ed internazio-
nale sugli studi riguardanti il self-care nelle ma-
lattie croniche e confrontare gli studi in essere in
Italia e all'estero sullargomento.




PROGRAMMA 7 MAGGIO

Linee di sviluppo della ricerca
infermieristica

8.00-8.30 Registrazione partecipanti
8.30-9.00 Saluti istituzionali e introduzione ai
lavori

Moderatori: Ausilia Pulimeno - Stefano Casciato

9.00-9.30 Linee di sviluppo della ricerca
infermieristica negli Stati Uniti
Joyce Fitzpatrick

9.30-10.00 | Centri di Eccellenza per la Ricerca
Infermieristica negli USA
Dyanne Affonso

10.00 - 10.30 Gli studi promossi dal CECRI in Italia
Gennaro Rocco

10.30 - 11.00 L'accreditamento di un centro di

ricerca infermieristica
Franklin Shaffer

11.00-11.30 Coffee break

Keynote 11.30-12.00

Le linee di sviluppo per la ricerca infermieristica
dellICN
Thomas Kearns

12.00-13.30

Tavola rotonda: Strategie per avanzare la ricerca
infermieristica

Moderatori:
Paolo Romano
Alessandro Stievano

Partecipanti:
Rosaria Alvaro
Joyce Fitzpatrick
Ausilia Pulimeno
Gennaro Rocco
Franklin Shaffer
Thomas Kearns

13.30-14.30 Lunch




Linee di ricerca del Centro di
Eccellenza per la Cultura e la Ricerca
Infermieristica

Moderatori: Stefano Casciato - Maria Grazia Proietti

14.30-14.50 Le strategie per la ricerca nella
societa che invecchia: La Fondazione
“Insieme per dare vita agli anni”
Gennaro Rocco

14.50-15.10 Indagine su conoscenze, attitudini,
comportamenti e bisogni formativi
degli infermieri sull'utilizzo dei
farmaci per via endovenosa nelle
terapie intensive. Una linea diricerca
Marco Di Muzio - Noemi Giannetta

15.10-15.30 Lintensita dell'assistenza infermie-
ristica descritta dagli interventi in-
fermieristici del PAI. Una linea di svi-
luppo organizzativo
Fabio D'Agostino

15.30-15.50  Un modello per la valutazione del
Core Competence infermieristico e
per la progettazione dell'esame di
abilitazione professionale. Una linea
di ricerca
Anna Marchetti
Maria Grazia De Marinis

15.50-16.10 Valutazione della percezione delle
competenze cliniche infermieristiche
nei diversi setting assistenziali. Una
linea di ricerca
Ippolito Notarnicola

16.10-16.30 Limpatto del dolore cronico non
oncologico sulla qualita di vita. Una
linea di ricerca
Roberto Latina - Albina Paterniani

16.30-16.45 Assistenza centrata sulla famiglia in
neonatologia e soddisfazione deli
genitori, il monitoraggio nel tempo
Immacolata Dall’'Oglio
Angela Ragni

16.45-17,00 Pazienti pediatrici e somministra-
zione dei farmaci a domicilio, speri-
mentazione di un App per il monito-
raggio degli errori
Emanuela Tiozzo
Gianna Scarselletta

Ore 17.00 Chiusura lavori prima giornata




PROGRAMMA 8 MAGGIO

Self-care nelle malattie croniche
Moderatori: Ausilia Pulimeno - Rosaria Alvaro

09.00-09.40

09.40-10.20

10.20-11.00

11.00-11.30

The middle-range theory of self-care
in chronic illnesses: overview and
updates

Barbara Riegel

Self-care and technology in chronic
illnesses

Tiny Jaarsma

Family role in self-care

Anna Stromberg

Coffee break

Self-care nelle malattie croniche: i
risultati dei principali studi italiani

Moderatori: Ausilia Pulimeno - Rosaria Alvaro

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00-14.00

Self-care e scompenso cardiaco
Ercole Vellone

Self-care e BPCO

Maria Matarese

Self-care e diabete
Davide Ausili

Lunch

Nuove aree di studio del self-care
Moderatori: Stefano Casciato - Rosaria Alvaro

14.00 - 14.15

14.15 - 14.30

14.30 - 14.45

14.45-15.00

Self-care nelle malattie croniche con
comorbilita multiple

Maddalena De Maria

Self-care nelle persone con malattia
del motoneurone

Barbara Bassola

Self-care  nelle  persone con
osteoporosi

Noemi Cittadini

Self-care nelle persone con lesione
midollare
Alessio Conti




15.00 - 15.15  Self-care nelle persone n
trattamento con chemioterapia orale
Daniela D’Angelo

15.15-15.30 Self-care nelle persone con stomia
intestinale ed urinaria
Giulia Villa

15.30 - 15.45  Qualita di vita nelle famiglie italiane
colpite da stroke 2.0
Gianluca Pucciarelli

15.45-16.00 Self-care nello scompenso cardiaco
in Spagna
Raul Juarez Vela

16.00 - 16.15  HF2Care: uno studio internazionale
sul bisogni dei caregiver impegnati
nell'assistenza ai malati con
scompenso cardiaco
Angela Durante

16.15 - 16.45 Discussione con i partecipanti

16.45-17.30 Consegna attestati di partecipa-
zione

Responsabili scientifici

Pulimeno Ausilia

Presidente dell'Ordine delle Professioni
Infermieristiche di Roma

Rocco Gennaro

Direttore Scientifico Centro di Eccellenza per la
Cultura e la Ricerca Infermieristica dell'Ordine delle
Professioni Infermieristiche di Roma

Segreteria Scientifica

Rosaria Alvaro, Stefano Casciato, Girolamo
De Andreis, Natascia Mazzitelli, Mariagrazia
Montalbano, Maria Grazia Proietti, Ausilia
Pulimeno, Gennaro Rocco, Alessandro Stievano,
Carlo Turci, Ercole Vellone, Maurizio Zega

Segreteria Organizzativa

Marco Tosini, Simonetta Bartolucci, Maurizio
Fiorda, Claudia Lorenzetti, Emanuele Lisanti,
Cinzia Puleio, Francesco Scerbo

Partecipanti 150

N



Relatori

Alvaro Rosaria (ltalia)
Professore ordinario di nursing - Universita Tor Vergata -
Roma

Ausili Davide (Italia)
Ricercatore Universita di Milano

Bassola Barbara (ltalia)
Dottore di ricerca - Universita Tor Vergata - Roma

Casciato Stefano (ltalia)

Direttore Polo per [Evidence Based Practice, Centro di
Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica -
Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma

Cittadini Noemi (Italia)
Dottorando di ricerca - Universita Tor Vergata - Roma

Conti Alessio (ltalia)
Dottorando di ricerca - Universita Tor Vergata - Roma

D’Agostino Fabio (ltalia)
Dottore di ricerca - Universita Tor Vergata - Roma

Dall'Oglio Immacolata (Italia)
Struttura Sviluppo professionale, Formazione Continua e
Ricerca, IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino Gest - Roma

D’Angelo Daniela (ltalia)
Assegnista di ricerca - Universita Tor Vergata - Roma

De Maria Maddalena (ltalia)
Dottore di ricerca - Universita Tor Vergata - Roma

De Marinis Maria Grazia (ltalia)
Professore ordinario di nursing Universita Campus
Biomedico - Roma

Di Muzio Marco (ltalia)

PhD - Ricercatore e Direttore Corso di Laurea Magistrale
in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche - Sapienza
Universita di Roma

Durante Angela (ltalia)
Dottoranda di ricerca - Universita Tor Vergata - Roma

Fitzpatrick Joyce (USA)

FAAN Living legend - Elizabeth Brooks Ford Professor
of Nursing - Frances Payne Bolton School of Nursing -
Cleveland

Giannetta Noemi (ltalia)
Dottoranda di ricerca Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata

Jaarsma Tiny (Svezia)
Professore di nursing Linkoping University

Juarez Vela Raul (Spagna)
Associate professor in nursing - Universidad San Jorge,
Saragozza

Kearns Thomas (Irlanda)
Interim CEO International Council of Nurses

Latina Roberto (lItalia)

Dottore di Ricerca in Scienze di Sanitd Pubblica e
Microbiologia, Direttore CdL Magistrale in Scienze
Infermieristiche ed Ostetriche, Sapienza Universita di
Roma, sede A0 S. Camillo-Forlanini, Roma (ltalia)

Marchetti Anna (ltalia)
Dottore di ricerca - Universita Tor Vergata - Roma




Matarese Maria (ltalia)
Professore Associato di nursing Universita Campus
Biomedico - Roma - Esperta per il Polo Evidence
Based Practice, Centro di Eccellenza per la Cultura e
la Ricerca Infermieristica - Ordine delle Professioni
Infermieristiche di Roma

Notarnicola Ippolito (Italia)

Nurse Research Fellow - Centro di Eccellenza per
la Cultura e la Ricerca Infermieristica -Ordine delle
Professioni Infermieristiche di Roma

Paterniani Albina (ltalia)
Dottore di ricerca in Malattie Infettive, Microbiologia e
Sanita Pubblica La Sapienza Universita di Roma

Proietti Maria Grazia (Italia)

Direttore Polo per la Formazione dei Ricercatori, Centro
di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica
- Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma

Pucciarelli Gianluca (Italia)
PhD - Universita Tor Vergata - Roma

Pulimeno Ausilia (Italia)
Presidente Ordine delle Professioni Infermieristiche di
Roma

Ragni Angela (ltalia)

Infermiere Pediatrico, Dipartimento di Neonatologia
Medica e Chirurgica, IRCCS Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu

Riegel Barbara (USA)
Professore di nursing University of Pennsylvania

Rocco Gennaro (ltalia)

Direttore Scientifico Centro di Eccellenza per la Cultura
e la Ricerca Infermieristica - Ordine delle Professioni
Infermieristiche di Roma

Scarselletta Gianna (Italia)

Infermiere,  Dipartimento  Medico  Chirurgico di
Cardiologia Pediatrica, IRCCS Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu - Roma

Shaffer Franklin (USA)
Direttore  Generale Commissione per le lauree
infermieristiche nel mondo verso gli USA (CGFNS])

Stievano Alessandro (ltalia)

Ricercatore Centro di Eccellenza per la Cultura e la
Ricerca Infermieristica - Ordine delle Professioni
Infermieristiche di Roma

Stromberg Anna (Svezia)
Professore di nursing Linkoping University

Tiozzo Emanuela (ltalia)

Struttura Sviluppo professionale, Formazione Continua
e Ricerca, IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino Gesu -
Roma

Vellone Ercole (ltalia)
Ricercatore - Universita Tor Vergata - Roma

Villa Giulia (Italia)
Dottorando di ricerca - Universita Tor Vergata - Roma




