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   RAZIONALE 

La giornata nasce dalla necessità di voler approfondire le conoscenze infermieristiche nell’ambito della 

neuropsichiatria. Settore ancora troppo poco conosciuto e stigmatizzato dai “non addetti ai lavori”. La 

letteratura internazionale segnala un importante incremento dell’accesso al pronto soccorso dei giovani 

per problematiche psichiatriche: maggiormente agiti autolesivi e agitazioni psicomotorie.  L’obiettivo 

della giornata è l’affrontare il percorso del ragazzo durante la fase acuta e post-ospedaliera, 

coinvolgendo professionisti che si occupano di emergenza di neuropsichiatria e psichiatria, analizzando 

possibili criticità intra ed extra ospedaliere. La giornata è quindi rivolta ad Infermieri specialisti del 

settore adulto o pediatrico che operano nel settore ospedaliero o nei Servizi territoriali relativi a questo 

ambito, per sollecitare il massimo dibattito sui temi affrontati e creare dove possibile una rete di 

confronto e di condivisione di tematiche e criticità comuni. 

OBIETTIVI 
 Aggiornare le conoscenze clinico-assistenziali dei partecipanti in riferimento alla gestione 

del paziente con diagnosi psichiatrica e neuropsichiatrica, fornendo opportunità di confronto 

in merito alle strategie assistenziali utilizzate. 

 Consentire l’acquisizione di comportamenti assistenziali uniformi per la gestione della 

sicurezza di questo paziente e per contribuire alla riduzione degli eventi avversi. 

 Favorire continuità assistenziale tra ospedale e territorio nelle fasi post-dimissione. 

 Consentire l’accompagnamento del delicato momento di transizione del giovane paziente 

neuropsichiatrico all’ambito adulto attraverso la condivisione delle esperienze. 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Ausilia Maria Lucia Pulimeno 

Presidente Ordine delle Professioni Infermieristiche Roma 
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Infermiere Unità Operativa Neuropsichiatria -Ospedale Pediatrico Bambino Gesù  

Cristina Razzini 

Presidente Nazionale Anin 

Segreteria Scientifica: 

Cristina Razzini, Marco Cecchi, Alessandra Corvaja,  Tommaso Renzetti. 

Segreteria Organizzativa: 
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         CREDITI ECM: 7 

PROVIDER: 1630 
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PROGRAMMA 

8.00- 8.30 Registrazione partecipanti - Consegna kit congressuale 

 8.30-9.00 Saluti Istituzionali 

1a Sessione Moderatore: Maria Grazia Proietti -Tommaso Renzetti 

 

9.00-9.30 
I disturbi psichiatrici in età evolutiva: inquadramento epidemiologico. 

Stefano Vicari - Roberto Averna 

9.30-10.00 
Esordi di patologie mentali gravi: l’intervento precoce. 

Roberto Averna - Stefano Vicari 

10.00-10.30 

L’infermiere del 118 e la presa in carico del minore in agitazione 

psicomotoria: dalla chiamata al territorio. 
Maria Rosa Trullo-Monica Rinaldi 

10.30-11.00 

Gestione e trattamento dell’assunzione incongrua di farmaci in Pronto 

Soccorso. 

Letizia Primitivo - Rocco Stelitano 

11.00-11.30 
La gestione del paziente acuto ricoverato in neuropsichiatria. 
Manuela Salama - Alessandra Corvaja 

11.30-11.45 Coffe Break 

11.45-12.15 

La presa incarico del ragazzo con problematiche neuropsichiatriche 

dall’ospedale al territorio. 

Ione Moriconi - Italia Lattanzi 

12.15-12.45 
I trattamenti residenziali di comunità: strumenti, appropriatezza, esiti. 

  Santo Rullo - Valentina Graverini 

12.45- 13.15 Confronto con i partecipanti. 

13.15-14.00 Pausa pranzo. 

2a Sessione                Moderatori: Alessandra Corvaja – Marco Cecchi 

14.00-14.30 

 “Contenzione vs Contenimento”  

L’esperienza del Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura no         

Restraint di Udine. 

  Marcella Cannone  

 

14.30-15.00 

L’assistenza infermieristica nei centri di neuropsichiatria infantile: 

core competence e proposta di indagine multicentrica. 

   Federico Rubini - Umberto Fontana 

 

15.00-15.30 

Stress infermieristico lavoro correlato in neuropsichiatria. 

Salvatore Zaffina - Maria Rosaria Vinci  

15.30-16.00 
Tre estratti di tesi di studenti: contenzione, ludopatia, pregiudizio.  

Deborah Bellotti - Ludovica Attili - Francesca Marzoli  

16.00-16.30 Confronto con i partecipanti. 

16.30-17.00 Test valutazione e gradimento 
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Deborah Bellotti 

Infermiera IRCSS San Raffaele Pisana- Roma 

Marcella Cannone 
Collaboratore Professionale Esperto- Coordinatore Dipartimento Salute Mentale Servizio Psichiatrico di 

Diagnosi e Cura c/o ASUI Udine  

Marco Cecchi 

Infermiere Unità Operativa Neuropsichiatria Ospedale Pediatrico Bambino Gesù- Roma 

Alessandra Corvaja 

Coordinatore Infermieristico, Unità Operativa Neuropsichiatria, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù- Roma 

Umberto Fontana 

Infermiere- Padova 

Valentina Graverini 
Infermiera. “La Casa SRTRe”- Roma 

Italia Lattanzi 

Infermiera- Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura. Ospedale G.B.Grassi Ostia- Roma 

Francesca Marzoli 
Infermiera Pediatrica -libero professionista -Roma 

Ione Moriconi 

Responsabile Nazionale Servizi Socio Sanitari Nuova Sair- Roma 

Letizia Primitivo 

Infermiera -DEA Ospedale Pediatrico Bambino Gesù- Roma 

Maria Grazia Proietti 
Segretaria OPI Roma 

   Tommaso Renzetti 

Coordinatore Infermieristico Dipartimento Neuroscienze e Neuroriabilitazione Ospedale Pediatrico Bambino 

Gesù-  Roma 

Monica Rinaldi 

Infermiera-Ares 118- Roma 

Federico Rubini 

Infermiere di ricerca. SSD Oncologia del melanoma. Istituto oncologico veneto IRCCS- Padova 

Maria Rosa Trullo 

Infermiera- centrale operativa SUES Roma Città Metropolitana- Roma 

Manuela Salama 

Infermiera Unità Operativa Neuropsichiatria -Ospedale Pediatrico Bambino Gesù -Roma  

   Rocco Stelitano 

Infermiere Coordinatore DEA – Ospedale Pediatrico Bambino Gesù- Roma 

Santo Rullo 
Psichiatra Coordinatore -"La Casa SRTRe"- Roma 

Stefano Vicari 
Professore Ordinario di Neuropsichiatria presso "Università Cattolica del Sacro Cuore"- Roma 

Responsabile dell'Unità Operativa Complessa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza presso IRCCS Ospedale 

Pediatrico   Bambino Gesù- Roma 

Maria Rosaria Vinci 
Medico Competente, Servizio Medicina del lavoro Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – Roma 

Salvatore Zaffina 

Responsabile, Servizio Medicina del lavoro Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - Roma 


