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INFORMAZIONI GENERALI
La partecipazione è gratuita. La scheda di iscrizione è presente 
sul sito www.sicardiologia.it (eventi formativi SIC).
Ai partecipanti verrà rilasciato un attestato di frequenza. 
Per maggiori informazioni rivolgersi alle segreterie.

CREDITI ECM: 
L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina
secondo i termini vigenti ed è parte del piano formativo della
Società Italiana di Cardiologia, Provider standard riconosciuto
dall’Agenas con il numero 91.

L’evento n. 134182 ed.1 è riservato a 100 partecipanti ed ha ottenuto
6 crediti.

Discipline accreditate: Cardiologia, Medicina interna, Medicina
generale (medici di famiglia), Medicina e Chirurgia di accettazione e
di urgenza, Infermiere.

Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
• Partecipare nella misura del 100% ai lavori scientifici per i quali è

stato richiesto l’accreditamento

• Compilare la scheda di iscrizione, il questionario di apprendimento
(rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande) e la
scheda di valutazione dell’evento.

• Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la
documentazione debitamente compilata e firmata.

Tutti i partecipanti, attenendosi alle attuali normative ministeriali, (indi-
pendentemente dai crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti
a compilare e consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria.
I Relatori sono tenuti ad attenersi alle attuali normative ministeriali a
riguardo della propria presentazione e, indipendentemente 
dall’assegnazione dei crediti formativi (1 credito per almeno 30
minuti di relazione come da programma), devono compilare e 
consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria.

CONVEGNI REGIONALI
della Società Italiana di Cardiologia

AGGIORNAMENTI 
IN CARDIOLOGIA

Coordinatore e Responsabile Scientifico: GIUSEPPE PATTI

ROMA, 14 NOVEMBRE 2015
Casa dell’Aviatore - Via dell’Università, 20

RICHIESTO IL PATROCINIO AL MINISTERO DELLA SALUTE
Società Italiana di Cardiologia - finito di stampare nel mese di Settembre 2015

GUIDOTTI



CONTROVERSIE IN CARDIOPATIE STRUTTURALI
Moderatori: E. Mangieri, O. Bonaccorso
10.10 - 10.40 Chiusura percutanea di PFO ed ictus criptogenetico. 

Inquadramento del problema: S. Calcagno
• Si! È la prima scelta! M. Di Luozzo
• No! La terapia medica è la prima scelta! G. Tanzilli
Discussants: Pro: P. Verallo, G. Benedetti; Contro: N. Cocco, S. Muscoli

10.40 - 11.00 Pausa

Moderatori: F. Romeo, G. Patti
11.00 - 11.30 Impianto transcatetere della valvola aortica in pazienti a rischio chirurgico

moderato.
Inquadramento del problema: M. Macrini
• Ormai è ora! G. P. Ussia
• No! G. Ruvolo
Discussants: Pro: M. Pennacchi, V. Cammalleri; Contro: L. Lucisano, E. Greco

NUOVI APPROCCI ALLO SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: C. Autore, F. Proietti
11.30 - 11.50 Lettura: Novità in tema di classificazione e terapia dello scompenso cardiaco

F. Fedele

11.50 - 12.20 Controversia: Il defibrillatore sottocutaneo sostituirà il defibrillatore
impiantabile trans-venoso? 
Inquadramento del problema: L. Paraggio
• Certo! P. Francia
• No! G. Magliano
Discussants: Pro: N. Di Belardino, F. Piccirilli; Contro: A. Piro, V. Calabrese

12.20 - 12.40 Lettura: Novità in tema di ipertensione arteriosa (nuovi farmaci, polipil-
lola, denervazione renale)
M. Volpe, G. Tocci

12.40 - 14.30 Pausa

CONTROVERSIE IN ARITMOLOGIA
Moderatori: C. Gaudio, F. Crea, M. Borzi
14.30 - 15.10 Prevenzione dell’ictus cardio - embolico in pazienti con fibrillazione atriale

• Warfarin è ancora di prima scelta! F. Violi
• I NOACs  sono di prima scelta! F. Vetta
• C’è un ruolo anche per la chiusura percutanea dell’auricola! A. Di Roma
Discussants: I. Angeloni, F. Adamo, F. Monti, A. Sanniti

15.10 - 15.40 Terapia anticoagulante in pazienti con CHA2DS2-VASc 1
Inquadramento del problema: D. Scordino
• SI! R. Mango
• NO! F. Andreotti
Discussants: Pro: R. Poscia, M. Ciavolella; Contro: N. Petrini, C. Bono

L’ECOGRAFIA TRANS-ESOFAGEA PRIMA DELLA CARDIOVERSIONE 
NELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE
Moderatori: F. Barillà, C. Torromeo
15.40 - 16.10 Inquadramento del problema: B. Pezzuto

• Si! Sempre! C. Goffredo
• No! Non è necessaria! R. Badagliacca
Discussants: Pro: T. Chiriaco, R. Natali; Contro: M. Reali, C. Cicerchia

16.10 - 16.30 Pausa

CONTROVERSIE IN CARDIOPATIA ISCHEMICA II
Moderatori: C. Greco, G. Di Sciascio
16.30 - 17.00 Pretrattamento con antipiastrinici in pazienti con sindrome coronarica

acuta senza ST sopraslivellato ed indicazione a strategia invasiva.
Inquadramento del problema: M. Polacco
• SI! M. Mancone
• NO! D. Sergi
Discussants: Pro: R. Stio, C. Razzini; Contro: E. Popolizio, Y. Guk

17.00 - 17.30 Terapia antitrombotica “più aggressiva” prolungata dopo sindrome
coronarica acuta.
Inquadramento del problema: T. Dominici
• Il beneficio supera il rischio! F. Pelliccia
• Il rischio supera il beneficio! G. Niccoli
Discussants: Pro: C. Di Russo, E. Ricottini; Contro: I. Jacomelli

17.30 - 18.00 Compilazione questionario di verifica ECM
18.00 Chiusura del convegno regionale

PROGRAMMA - SESSIONE NURSING

I SESSIONE

08.30 - 08.50 Registrazione partecipanti

08.50 - 09.00 Introduzione e saluti iniziali
G. Patti, D. Tartaglini, R. Trofa

Moderatori: D. Mei, C. Tarei

09.00 - 09.20 La gestione delle urgenze cardiologiche dal pronto soccorso alle unità
di cura
V. Ragusa

09.20 - 09.40 Percorso clinico del paziente sottoposto ad angioplastica coronarica
presso il reparto di cardiologia del Policlinico Universitario Campus Bio
Medico di Roma
A. Rinaldi, C. Ursitti

09.40 - 10.00 Il metodo NAS per misurare la complessità assistenziale infermieristica
G. Palazzo

10.00 - 10.20 Innovazione nel trattamento della cardiopatia strutturale: esperienza del
Policlinico Tor Vergata
M. A. De Stefano 

10.20 - 10.40 Adesione degli operatori sanitari alle linee guida aziendali riguardo
l’accesso in UTIC 
F. Blasi

10.40 - 11.00 Pausa

II SESSIONE
Moderatori: B. Colombo, F. Blasi

11.00 - 11.20 L’ipotermia terapeutica nell’ACC (arresto cardio-circolatorio): i primi out-
come assistenziali in un ospedale territoriale della regione Veneto
M. Barosco

11.20 - 11.40 Percorso clinico del paziente candidato a chiusura percutanea dell’auricola
G. Giordano

11.40 - 12.00 Prevenzione dell’embolia polmonare mediante impianto del filtro cavale
F. Marocchini

12.00 - 12.20 Evoluzione normativa dell’autonomia, competenza e responsabilità
infermieristica
C. Oliveti

12.20 - 12.40 Confronto e dibattito

12.40 - 14.30 Pausa

SESSIONE TSRM
Moderatori: I. Galdino, G. Luppi

14.30 - 15.00 Studio coronarico angiografico: metodiche alternative 
A. Feliziani

15.00 - 15.30 La radioprotezione nel laboratorio di emodinamica
M. Palmieri

15.30 - 16.00 Sicurezza e nuove tecniche di manipolazioni di impianti pacemaker e AICD
A. Clementi

16.00 - 16.30 Cardio Tac pediatrica 
G. M. Gregori

16.30 - 17.00 Il TSRM nella preparazione ed esecuzione delle procedure diagnostiche
emodinamiche
M. Tramentozzi, A. Culcasi 

17.00 - 17.30 Confronto e dibattito

17.30 - 18.00 Compilazione questionario di verifica ECM

RAZIONALE

Il programma del Simposio della Sezione Laziale della Società Italiana di Cardiologia si
caratterizza quest’anno per un format diverso ed innovativo. Vi saranno al solito lettu-
re “frontali”, incentrate sulle novità e le ultime evidenze riguardanti alcuni aspetti rile-
vanti in ambito cardiologico; in particolare, saranno affrontate la patogenesi della
malattia atero-trombotica, la classificazione e la terapia dello scompenso cardiaco e le
nuove frontiere in tema di ipertensione arteriosa, inclusi i nuovi farmaci, la polipillola,
la denervazione renale. Tali letture si alterneranno a varie controversie, le quali hanno
lo scopo di trasmettere in maniera critica le attuali conoscenze su argomenti di pratica
clinica che appaiono al momento dibattuti. In ogni controversia vi sarà una breve rela-
zione introduttiva, seguita dall’esposizione di due punti di vista diversi e contrapposti
sull’argomento da parte dei due “contendenti”, ed infine da un dibattito aperto sia al
pubblico che ad alcuni Discussants, i quali si esprimeranno alternativamente a suppor-
to delle due diverse posizioni.
Le controversie affronteranno varie tematiche, in particolare le prospettive future del
defibrillatore cutaneo, le indicazioni terapeutiche in pazienti con forame ovale pervio e
stroke criptogenetico, l’impianto transcatetere della valvola aortica in pazienti a rischio
chirurgico moderato e l’inveterato dibattito tra terapia medica e rivascolarizzazione
coronarica in pazienti con angina stabile. 
Vi sarà anche una sessione sulla prevenzione dello stroke trombo-embolico in pazienti
con fibrillazione atriale non valvolare, che spazierà dalle strategie terapeutiche nei
pazienti a più basso rischio alla necessità o meno dell’ecocardiografia trans-esofagea
prima della cardioversione elettrica, dalle caratteristiche dei nuovi anticoagulanti orali
agli aspetti dibattuti ed ancora “oscuri” di tali farmaci, alla possibilità di impiego di inno-
vative tecniche percutanee in questa tipologia di pazienti. 
Nel pomeriggio si darà infine spazio a due controversie sulle sindromi coronariche
acute, incentrate sul pretrattamento con farmaci antipiastrinici in pazienti candidati a
strategia invasiva e sull’efficacia e sicurezza di una terapia antitrombotica prolungata nel
lungo termine. 
Un’estesa ed interattiva discussione caratterizzerà ogni sessione, in modo da approfon-
dire in maniera completa gli aspetti legati alla patogenesi, alla clinica ed alla terapia di
varie malattie di pertinenza cardiovascolare, anche alla luce delle più recenti evidenze
di letteratura e dell’impiego di nuovi farmaci.

PROGRAMMA - SESSIONE MEDICI

08.30 - 09.00 Introduzione e saluti iniziali
F. Romeo, G. Patti, G. Ussia

CONTROVERSIE IN CARDIOPATIA ISCHEMICA I
Moderatori: F. Romeo, F. Fedele

09.00 - 09.20 Riduzione del colesterolo nella prevenzione della cardiopatia ischemica.
È ancora preferibile un approccio LDL-mediato?
C. Cortese
Discussants: M. Pirrò, F. Giordano, P. Perelli

09.20 - 09.40 Lettura: Novità in tema di patogenesi dell’atero-trombosi
F. Romeo

09.40 - 10.10 La rivascolarizzazione coronarica nel trattamento della cardiopatia
ischemica stabile.
Inquadramento del problema: B. Pagliaro
• Certo! Rivascolarizzazione subito! E. Martuscelli
• No! La terapia medica è da preferire! G. Pannarale
Discussants: Pro: M. Nargi, R. Colantonio; Contro: A. Mammucari, M. Pulcini
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