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In molti Paesi, i servizi specialistici di Cure Palliative hanno avuto un grande sviluppo e
sono diventati una realta assistenziale indispensabile dei servizi sanitari (OMS, 2009).
Le Cure Palliative possono essere erogate in maniera integrata anche in altri setting
assistenziali dove sono presenti molti pazienti con malattie progressive in fase avanzata
(Sepulveda, 2002). Per promuovere questo approccio integrato € necessario che tutti |
professionisti sviluppino competenze specifiche e siano adeguatamente formati. Questo
corso ha quindi la finalita di sviluppare competenze base in cure palliative ed é rivolto a
tutti coloro che in maniera continuativa e non (setting di cura non palliativistici) si
ritrovano a dover rispondere ai mutevoli e complessi bisogni delle persone con malattia
in fase avanzata e delle loro famiglie. Il corso €& progettato in linea con le
raccomandazioni europee per la formazione di 1° livello in cure palliative (EAPC 2004) e
si articolera in 3 moduli distinti.
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30 settembre

1.FILOFOFIA, VALORI FONDANTI E MODELLI ORGANIZZATIVI IN CURE PALLIATIVE E
TERAPIA DEL DOLORE

9.00 Presentazione del corso C. Mastroianni,G. Casale

9.30 Storia del Dolore: dalla mitologia ai nostri giorni G.Casale

9.50 Nascita e sviluppo delle cure palliative in Italia I.Penco

10.35 Il modello assistenziale delle cure palliative: valori e principi fondanti G.Casale

11.00 Il passaggio dalle Cure Causali alle Cure Palliative G.Casale, G.Tonini

11.45 Lalegge 38/ 2010 e la normativa Italiana M. Colotto

12.05 Proiezione filmati (discussione interattiva). Tavoli di lavoro: problematiche dei modelli
organizzativi e percorsi assistenziali G.Casale, G.Eusepi, P.A.Maddalena

13.30 pausa pranzo

2. DOLORE E SOFFERENZA GLOBALE: GESTIONE DELLA COMPLESSITA CLINICAE
ASSISTENZIALE DEL MALATO E DELLA FAMIGLIA CON PARTICOLARE ATTENZIONE
AL RICONOSCIMENTO E TRATTAMENTO DEL DOLORE DI BASE E BTcP

14.30 Il dolore : cenni di fisiopatologia e inquadramento diagnostico C.Magnani, A.Calvieri
15.10 La valutazione del dolore di base e nel BTcP C. Mastroianni
15.30 Trattamento del dolore: aspetti pratici G. Casale
16,10 BTcP e dolore procedurale C. Magnani, A.Lombardi
16.50 La complessita dei bisogni del malato: (lavori a piccoli gruppi su casi
clinici con restituzione in plenaria; ) M.A. Mariani, P.A.Maddalena
18.00 Conclusione lavori della giornata

1 Ottobre

9.00 Gestione e trattamento dei sintomi piu frequenti, principali strategie terapeutiche ed
assistenziali (Stipsi, Astenia, Dispnea, Vomito, Nausea) G.Casale, P. A.Maddalena
10.30 Gestione effetti collaterali delle terapie (stipsi, delirium, sonnolenza,vomito, nausea....)

G.Casale, C.Magnani

3. GLI ASPETTI ETICI, RELAZIONALI DELLA CURA DI UNA PERSONA IN FASE AVANZATA
DI MALATTIA

11.30 Le dinamiche psicologiche e relazionali nell'assistenza del malato in fase avanzata di
malattia M. Belletti, G.Genovese

12.15 | problemi etici ed il processo del decision making P. Quattrocchi

13.00 Prendersi cura di chi cura: il benessere degli operatori  R. Bruni

13.30 Conclusioni e pratiche ecm
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e Monia Belletti Psicoterapeuta Centro Antea

e Rosa Bruni Psichiatra Roma

e Alice Calvieri Medico Centro Antea

e Giuseppe Casale Coord.sanitario Centro Antea e Dir.Didattico Antea Formad

e Marco Colotto Medico Sezione di Igiene-Istituto di Sanita Pubblica-Universita
Cattolica del Sacro Cuore

e Giovanni Eusepi Medico Centro Antea

e Giampiero Genovese Psicologo Roma

e Arianna Lombardi Medico Centro Antea

e Paola Alberta Maddalena Infermiera Centro Antea

e Caterina Magnani Medico Centro Antea

e Maria Assunta Mariani Medico Centro Antea

e Chiara Mastroianni Infermiera Centro Antea e Presidente Antea Formad

e [talo Penco Direttore sanitario Fondazione Roma

e Pietro Quattrocchi Assistente spirituale Centro Antea

e Giuseppe Tonini Responsabile UOC di Oncologia Medica Policlinico
Universitario Campus Bio - Medico

L'iscrizione al corso & di € 40
E' possibile iscriversi collegandosi al sito www.antea.net ed entrando nell'’Area formazione.

L'evento da diritto a 16,2 crediti ECM ed e accreditato per Medici, Infermieri, Psicologi,
Fisioterapisti, Terapisti Occupazionali

L 'attribuzione dei crediti formativi &€ subordinata alla frequenza all'intero evento ed alla corretta
compilazione del questionario ECM.

CENTRO ANTEA RETE DI CURE PALLIATIVE
Piazza S. Maria della Pieta, 5 — ROMA Padiglione XXII

http://www.antea.net/index.php/chi-siamo/come-raggiungerci.html
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http://www.antea.net/
http://www.antea.net/index.php/chi-siamo/come-raggiungerci.html

Antea Onlus, nasce nel 1987 con lo scopo di garantire I'applicazione dei principi delle
Cure Palliative nell’assistenza gratuita sia a domicilio che in hospice a pazienti di ogni
eta, in fase avanzata di malattia. Grazie all’elevata professionalita dei suoi operatori
(medici, infermieri, psicologi, fisioterapisti, volontari, assistenti sociali e spirituali,
operatori socio sanitari e terapisti occupazionali), Antea € in grado di fornire ai pazienti e
alle loro famiglie un programma assistenziale personalizzato mirato al miglioramento
della qualita di vita nel pieno rispetto della loro dignita.

Nel 2000, nasce Antea Formad, il Centro di Formazione e Ricerca in Medicina
Palliativa. Le attivita formative che propone si sviluppano su diversi livelli di formazione:
dalla formazione di base rivolta a studenti e professionisti sanitari che possono trovarsi
ad affrontare situazioni che richiedono un approccio palliativo, alla formazione avanzata
rivolta a professionisti che lavorano in ambito specialistico di cure palliative o che
contribuiscono attivamente alla formazione e alla ricerca in questo ambito. Dal 2000 ad
oggi Antea Formad ha contribuito alla formazione specifica di oltre 3000 professionisti.

Antea Formad é certificata secondo la norma ISO 9001:2008 ed €& Provider ECM.

DIRETTORE DDATTICO DEHCQORS

DOTT. GUSEPPECASALE

PRESIDENTE ANTEA FORIAD

DOTT.SSA CHIARA MASTROIANNI

SEGRETERIA CRGANIZZATIVA ANTEA FORVMAD

DOTT.SSA SABRINACASTH LANA
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