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Obiettivi generali 

La transizione demografica che caratterizza tutti i Paesi avanzati è legata ad una 

transizione epidemiologica che ha portato sempre più persone ad avere più patologie 

croniche. La gestione di questa assistenza della complessità richiede un ripensamento 

dei modelli organizzativi di offerta delle cure in un’ottica di maggior valorizzazione 

della centralità del cittadino. E’ in tale quadro di cambiamento sociale che si inserisce 

questo evento formativo che mira a far risaltare le opportunità che si possono cogliere 

attraverso la valorizzazione dei modelli di presa in carico per la cronicità assistenziale 

come l’infermieristica di famiglia e di comunità e la valorizzazione del self-care del 

paziente, guidata da professionisti infermieri specialisti, gestori del caso.  

 



     

 

 

Obiettivi specifici 

- Illustrare le transizioni epidemiologiche della società della globalizzazione 

- Illustrare la presa in carico secondo modelli attenti alla centralità del cittadino 

- Illustrare l’importanza del self-care nel gestire condizioni cliniche multiple 

 
 

 

I SESSIONE 

Moderatori: Ausilia Pulimeno - Stefano Casciato 

 
 

Orario Argomenti 

8.15-8.45 Registrazione partecipanti  

8.45-9.00 Saluti delle autorità e presentazione della giornata 

9.00-9.30 I cambiamenti dei determinanti della salute e i Sustainable Development 

Goals (SDGs)  

G. Rocco/A. Stievano 

9.30-10.00 Fragilità e domanda assistenziale 

L. Palombi/G. Liotta 

10.00- 10.30 Infermieristica di famiglia e di comunità per la sostenibilità del sistema 

salute: una ricerca a livello nazionale 

M.G. Proietti 

10.30 – 11.00 Infermieristica di famiglia e di comunità: un’esperienza a livello nazionale. 

Il caso del Friuli Venezia Giulia 

M. Pellizzari 

11.00-11.30 Piani Diagnostico Terapeutici Assistenziali e malattie croniche 

A. Carpico 

11.30-13.00 Tavola rotonda: 

Malattie croniche ed impatto sociale: quale contributo per l’infermiere 

Moderatore: Paolo Romano 

Sono invitati a partecipare: 

A. Pulimeno, T. Aceti, A. D’Amato, R. Lena, R. Mete, V. Panella, Tanese 

A., L. Tibaldi, R. Ugenti, N. Zingaretti 

13.00-13.30 Discussione con i partecipanti 

13.30-14.30 Pausa Pranzo 

 
 
 
 
 
 
 
 



     

 

 

II SESSIONE 

Moderatori: Ausilia Pulimeno - Maria Grazia Proietti 

   
 

Orario Argomenti 

14.30 -15.30 Self-care e malattie croniche: risultati della ricerca infermieristica 

italiana 

- Self-care e scompenso cardiaco  

E. Vellone/M. Paturzo 

 - Self-care e BPCO 

 M. Matarese/M. Clari 

- Self-care e  diabete mellito 

D. Ausili/ M. Luciani 

- Self-care e  osteoporosi  

 R. Alvaro - N. Cittadini - E. Basilici Zannetti 

15.30 – 16.10  Innovazione tecnologica a supporto del self-care nelle malattie croniche 

J. Boyne 

16.10 - 16.40 Garantire la continuità  assistenziale tra ospedale e territorio nelle malattie 

croniche: problematiche e prospettive 

A. Pochini/R. Piccari  

 

   16.40 - 17.00 Discussione con i partecipanti 

17.00-17.30 Somministrazione dei questionari di valutazione e scheda di gradimento 

17.30 Chiusura Lavori 

 
 
 

 
 

Responsabile scientifico: Ausilia Pulimeno 

Segreteria Scientifica: Stefano Casciato, Claudia Lorenzetti, Natascia Mazzietelli, 

Maria Grazia Proietti, Cinzia Puleio, Alessandro Stievano, Carlo Turci, Ercole 

Vellone 

Segreteria Organizzativa: Marco Tosini, Simonetta Bartolucci, Girolamo De 

Andreis, Maurizio Fiorda, Ilma Molinaro, Mariagrazia Montalbano, Matilde 

Napolano, Francesco Scerbo 

Partecipanti 150 

 
 
 
 
 
 
 
 



     

 

 
 
 
 
 
 

Responsabili scientifici 

 

Pulimeno Ausilia (Italia) 

 

Presidente Collegio Ipasvi di Roma 

 

 

 

Relatori 

 

 

Aceti Tonino (Italia) 

Direzione Nazionale Cittadinanzattiva 

 

Alvaro Rosaria (Italia) 

Professore associato di nursing - Università Tor Vergata - Roma  

 

Ausili Davide (Italia) 

Assegnista di ricerca Università di Milano-Bicocca 

 

Basilici Zannetti Emanuela (Italia) 

Dottorando di ricerca in Scienze infermieristiche - Università Tor Vergata - Roma 

 

Boyne Josiane (Olanda) 

Ricercatrice Università di Maastricht 

 

Carpico Augusto (Italia) 

Dottore di ricerca in scienze infermieristiche - Dipartimento area medica - ASL 

Roma 6 

 

Casciato Stefano (Italia) 

Direttore Polo per l’Evidence Based Practice, Centro di Eccellenza per la Cultura e 

la Ricerca Infermieristica – Vice-Presidente Collegio Ipasvi Roma  

 

Cittadini Noemi (Italia) 

Dottorando di ricerca in scienze infermieristiche - Università Tor Vergata – Roma 

 

Clari Marco (Italia) 

Dottorando di ricerca - Università Tor Vergata - Roma 

 

D’Amato Alessio (Italia) 

Responsabile Cabina di Regia - Segretariato Generale Regione Lazio 



     

 

 

Lena Rodolfo (Italia) 

Presidente Commissione Politiche Sociali e Salute 

 

Liotta Giuseppe (Italia) 

Professore associato di Igiene - Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione 

Università Tor Vergata - Roma  

 

Luciani Michela (Italia)  

Dottoranda di ricerca - Università Tor Vergata - Roma 

 

Matarese Maria (Italia) 

Professore Associato di nursing Università Campus Biomedico – Roma - Esperta per 

il Polo Evidence Based Practice, Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 

Infermieristica – Ipasvi Roma  

 

Mete Rosario (Italia) 

Presidente CARD Lazio 

 

Palombi Leonardo (Italia) 

Professore e Direttore Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione Università Tor 

Vergata - Roma  

 

Panella Vincenzo 

Direttore Generale salute e politiche sociali della Regione Lazio 

 

Paturzo Marco (Italia) 

Dottorando di ricerca - Università Tor Vergata - Roma 

 

Pellizzari Mara (Italia) 

Dirigente Servizio Infermieristico AAS n. 2 "Bassa Friulana-Isontina" 

 

Piccari Raffaele (Italia) 

Infermiere esperto self-care malattie cardiache, area cardiologica Azienda 

Ospedaliera S. Camillo Forlanini 

 

Pochini Angelo (Italia) 

Infermiere bed manager Azienda Ospedaliera S. Camillo Forlanini 

 

Proietti Maria Grazia (Italia)  

Direttore Polo per la Formazione dei Ricercatori, Centro di Eccellenza per la 

Cultura e la Ricerca Infermieristica – Ipasvi Roma  

 

Pulimeno Ausilia (Italia)   

Presidente Collegio Ipasvi Roma  

 

Rocco Gennaro (Italia)    



     

 

Direttore Scientifico Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica 

- Ipasvi Roma  

  

Romano Paolo (Italia) 

Giornalista scientifico sanitario 

 

Stievano Alessandro (Italia) 

Ricercatore Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica – Ipasvi 

Roma  

 

Tanese Angelo (Italia) 

Direttore Generale ASL Roma 1 

 

Tibaldi Laura (Italia) 

Dirigente Professioni Sanitarie ASL Roma 4 

 

Ugenti Rossana (Italia) 

Direttore Direzione Generale delle Professioni Sanitarie e delle Risorse Umane del 

Servizio Sanitario Nazionale - Ministero della Salute- 

 

Vellone Ercole (Italia)  

Ricercatore - Università Tor Vergata - Roma 

 

Zingaretti Nicola (Italia)  

Presidente Regione Lazio 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 


