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Il Centro di Eccellenza per la Ricerca e la Cultura Infermieristica ha tenuto a Roma il VI workshop internazionale, 
dedicato al tema della salute alimentare, in vista dell'Expo 2015.
L'incontro ha registrato la partecipazione di rappresentanti dell'Organizzazione mondiale della sanità, che hanno lodato 
l'impegno del Cecri sul fronte della ricerca finalizzata al sostegno nutrizionale e alla promozione di corretti stili di vita. 
L'evento ha infatti avuto lo scopo di presentare alcuni studi e proporre alcune fonti per sostenere gli infermieri nel loro 
impegno a garantire l’alimentazione a persone con problemi e bisogni di salute differenti. 

Il ruolo degli infermieri è fondamentale per promuovere la salute e prevenire le grandi malattie sociali della nostra 
epoca, dall’obesità alle patologie cardiovascolari, dai tumori alle epidemie più diffuse.
Promuovere la ricerca infermieristica ed educare ad una corretta alimentazione per favorire nuovi stili di vita - in 
particolare per i bambini, gli adolescenti, i diversamente abili e gli anziani - significa, quindi, migliorare la vita di milioni 
di persone per affrontare le difficoltà quotidiane e per vivere una vita di qualità. Questo il senso della giornata, ribadito 
dal direttore del Cecri, Gennaro Rocco. 
In platea, 250 infermieri e ricercatori, insieme ai rappresentanti dei 4 Poli di ricerca del Cecri. A loro sono stati illustrati 
anche i risultati della seconda indagine nazionale sulla professione infermieristica.
Il workshop ha ricevuto il patrocinio della Federazione nazionale Collegi Ipasvi, di Nurse4Expo e del Ministero della 

Salute.  

http://www.ipasvi.roma.it/ita/users.php?mode=profile&uid=2606
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