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I Ministri della Salute degli Stati Membri dell’Unione Europea si scambiano i punti di vista sull’empowerment (a 
concessione di maggiore potere) al paziente

L’innovazione come mezzo per affrontare la crisi finanziaria e le sfide demografiche, salvaguardando 
contemporaneamente la qualità dei sistemi sanitari in Europa: questo era il tema dell’incontro informale dei Ministri 
della Salute degli Stati Membri, tenutosi il 23 e 24 aprile a Horsens, Danimarca.
I Ministri della Salute hanno discusso i problemi dell’empowerment del paziente e della lotta alle diseguaglianze in 
campo sanitario. Inoltre, si sono accordati sul fatto di usare il Comitato per la Sicurezza Sanitaria come piattaforma per 
la gestione della crisi nel settore dei dispositivi medici (una cooperazione informale e un organismo di coordinamento, 
che si focalizzi sulle minacce sanitarie legate ad atti terroristiche, pandemie ecc.). 

D’ora in poi si ricorrerà al Comitato di Sicurezza Sanitaria nell’eventualità di una risposta rapida e risoluta dei ministri a 
questioni critiche.

I Ministri della Salute hanno richiamato l’importanza dell’innovazione nell’affrontare le attuali sfide sanitarie, dopo una 
visita all’ospedale regionale di Horsens.

Come proposto dalla Presidenza Danese dell’Unione Europea, i ministri hanno discusso in dettaglio le modalità per dare 
ai malati cronici la possibilità di continuare ad essere attivi e autonomi gestendo in modo proattivo la propria malattia. 
La maggior parte degli Stati Membri ha mostrato interesse a quest’idea per diversi motivi importanti (facilitando 
l’accesso geografico all’assistenza sanitaria, riducendo i costi, affrontando la carenza di professionisti della salute, ecc.).

A conclusione di questo incontro, il Ministro danese della Salute, Astrid Krag, ha detto: “sono molto felice di notare 
un’intesa comune tra i miei colleghi che l’empowerment del paziente non è semplicemente una questione di lasciare i 
pazienti in pace e nemmeno un intervento di taglio dei costi. Si tratta di trarre la massima qualità dai trattamenti e dalle

risorse che abbiamo”. 
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