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VALENTINA VANZI
VNZVNT88B62H501!

+39 3288862768
valentina.vanzi@hotmail.it — valentina.vanzi@opbg.net - valentina.vanzi@uniroma1.it

ltaliana
22 Febbraio 1988

2011 - oggi

IRCCS Bambino Gesu, Roma (Citta del Vaticano)

Piazza di Sant'Onofrio, 4, 00165 Roma

Azienda ospedaliera

Infermiera pediatrica

Assistenza diretta presso il reparto di Pediatria generale e specialistica, Dipartimento
Pediatrico Universitario-Ospedaliero (DPUO) e Dipartimento Emergenza e Accettazione (DEA)

2010 - 2011

Clinica Fabia Mater, Roma

Via Olevano Romano, 25, 00171 Roma

Clinica convenzionata

Infermiera pediatrica

Assistenza diretta presso il nido, 'unita di subintensiva neonatale (2 livello) e la sala parto

2009 - 2010

Universita degli studi Sapienza, Dipartimento di Pediatria, Policlinico Umberto |
Viale Regina Elena 324, 00161 Roma

Universita e Ricerca

Borsa di collaborazione

Addetta al Servizio di Document Delivery, Ricerca Bibliografica (su carta e online sulle principali
Banche Dati Biomediche) e Prestito all'utenza presso la biblioteca di Pediatria

2022- in corso

Universita di Roma Tor Vergata

Via Montpellier 1, 00133 Roma

Transitional Care dell'adolescente con patologia cronica

Dottore di ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanita pubblica
Dottorato di ricerca
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2019 - 2021
Universita degli studi Sapienza
Viale Regina Elena 324, 00161 Roma

La preparazione alla transizione degli adolescenti/giovani adulti verso i servizi diabetologici per
adulti: una revisione sistematica sugli assessment tools

Dottoressa Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
110/110 e lode
Laurea Magistrale

2016

The Joanna Briggs Institute - IPASVI

Viale Giulio Cesare 78, 00192 Roma

Comprehensive Systematic Review Training Programme
JBI Reviewer

2015-2017
Universita degli studi Sapienza
Viale Regina Elena 324, 00161 Roma

Assistenza infermieristica al paziente affetto da Epidermolisi Bollosa: dalla care perinatale al
wound care palliativo

Dottoressa in Infermieristica
110/110 e lode
Laurea Triennale

2012-2013

Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI) — IPASVI
Viale Giulio Cesare 78, 00192 Roma

Clinical Nurse Leader

2011 -2012
Universita degli studi Sapienza
Viale Regina Elena 324, 00161 Roma

Outcomes degli accessi venosi periferici in pediatria: studio sui fattori di rischio e le strategie di
prevenzione dell'infiltrazione e dello stravaso nei bambini

Specialist in Wound Care
110/110 e lode
Master di | livello

2007 - 2010
Universita degli studi Sapienza
Viale Regina Elena 324, 00161 Roma

Il sistema Erydel (Delivery Through Erythrocytes): le implicazioni infermieristiche nell'uso del
Red Cell Loader in pediatria

Dottoressa in Infermieristica Pediatrica
110/110 e lode
Laurea Triennale

2002 - 2007

Liceo Classico Statale "Anco Marzio"

Via capo Palinuro 72, 00122 Roma
Maturita Classica, con votazione 100/100
100/100

Diploma di Scuola Secondaria superiore
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Professore a contratto, Universita degli Studi di Roma Sapienza (sede Policlinico Umberto I),
Docente di Infermieristica Clinica Pediatrica (MED/45) presso il Master di | livello in Gestione
Infermieristica del’Emergenza nel Territorio (GIET)

Professore a contratto, Universita degli Studi di Roma Sapienza (sede AO Sant’Andrea),
Docente di Woud Care (MED/45) (ausili antipressori e tecniche di posizionamento/ dolore
vulnologico) presso il Master di | livello in Gestione delle lesioni cutanee (Wound Care)

Professore a contratto, Universita degli Studi di Roma Sapienza (sede Policlinico Umberto ),
Docente di Metodologia Infermieristica nel corso integrato di Infermieristica generale e clinica |
(MED/452 CFU - 24 h)

Professore a contratto, Universita degli Studi di Milano Bicocca, Docente di Woud Care
Pediatrico presso il Master di | livello in Wound Care

Professore a contratto, Universita degli Studi di Roma Sapienza (sede Policlinico Umberto I),
Docente di Assistenza Infermieristica in Area Critica Pediatrica (MED/45) presso il Master di |
livello in Area Critica per infermieri

Professore a contratto, Universita di Padova, Docente di Wound Care Pediatrico presso il
Master di | livello in Wound Care

Professore a contratto, Universita degli studi di Roma Tor Vergata (sede Policlinico Militare
Celio), Docente di Wound Care Pediatrico (MED/45) presso il Master di | livello in Gestione
lesioni della cute e delle ferite complesse

Docente esperto, Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI)- OPI
(Roma), Docente esperto in Evidence Based Practice del Polo della Pratica Clinica del CECRI

Docente, Centro di Formazione Padre Luigi Monti - IRCCS IDI (Roma), Docente di Wound Care
Pediatrico (MED/45) presso il Master di 1 livello in Gestione lesioni della cute e delle ferite
complesse
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Membro di tre Small Working Groups (SWGs MDRPIs, Pain and Special populations) of the
Prevention and Treatment of Pressure Ulcers/Injuries: Clinical Practice Guideline
(International 3rd Edition, 2019) e di tre SWGs (Wound care and infection management,
Pain and Specific populations (paediatrics)) of the Prevention and Treatment of Pressure
Ulcers/Injuries: Clinical Practice Guideline (International 4th Edition, 2025)

Membro e referente regionale (Lazio) ANIED - Associazione Nazionale Infermieri
Endocrinologia e Diabetologia (2023 - 2024)

Membro del Consiglio Direttivo AISLeC - Associazione Infermieristica per lo studio delle
lesioni cutanee (2016 — 2019)

Membro del Multidisciplinary Skin Care group dell'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu (dal
2012)

Membro del Gruppo di Ricerca Infermieristica dell'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu e
relatrice in diverse sessioni del Nursing Journal Club OPBG (dal 2011)

Delegata nazionale AlSLeC presso la Cooperating Organizations' Board dell'European
Wound Management Association - EWMA (2015 — 2018)

Socia ordinaria della SISIP (Societa ltaliana di Scienze Infermieristiche Pediatriche)
Socia ordinaria dell' ISTAP (International Skin Tear Adivisory Panel)

Rappresentante OPI Commissario nelle sedute dellesame di abilitazione del corso di
Laurea in Infermieristica ed Infermieristica Pediatrica (dal 2022)

Consulente per la convalida della traduzione italiana del National Pressure Ulcer Advisory
Panel, European Pressure Ulcer Advisory Panel and Pan Pacific Pressure Injury
Alliance.Prevention and Treatment of Pressure Ulcers: Quick Reference Guide. Emily
Haesler (Ed.).Cambridge Media: Osborne Park,Australia; 2014

Panel member per la revisione del documento di consenso: LeBlanc K et al. Best practice
recommendations for the prevention and management of skin tears in aged skin. Wounds
International 2018.

Reviewer per riviste internazionali: British Journal of Community Nursing; Journal of Wound
care; Journal of Wound Management; SAGE Open Medical Case Reports; Advances in
Neonatal Care

H-index: 7 (fonte Google Scholar)
i10-index: 5 (fonte Google Scholar)

Articoli in riviste internazionali

1.

Vanzi V, Marti F, Cattaruzza MS. Thirdhand Smoke Knowledge, Beliefs and Behaviors
among Parents and Families: A Systematic Review. Healthcare (Basel). 2023 Aug
27;11(17):2403.

Spitaletta G, Biagioli V, Greco F, Mascolo R, Liburdi A, Manzi G, Gawronski O, Ricci R,
Tiozzo E, Vellone E, Grimaldi Capitello T, Salata M, Raponi M, Dall'Oglio I; Self-care CYP
Study Group: Vanzi V, Gargano D, Querciati A, Roberti M, Pomponi M, Portanova A,
Renzetti T, Offidani C. Self-care in children and young people with complex chronic
conditions: a qualitative study using Emotional Text Mining.Front Pediatr. 2023 Jul
28;11:1170268.
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10.

1.

12.

13.

14,

Ciprandi G, Crucianelli S, Zama M, Antonielli G, Armani R, Aureli S, Barra G, Beetham CJC,
Bernardini G, Cancani F, Carai A, Cajozzo M, Carlesi L, Cialdella A, Ciaralli I, Ciliento G,
Corsetti T, De Chirico B, Di Corato P, Dotta A, Filippelli S, Franci M, Frattaroli J, Grussu F,
Lico S, Losani P, Giergji M, Magli S, Marino SF, Mongelli A, Nazzarri M, Pace M, Palmieri G,
Pannacci |, Paparozzi F, Pomponi M, Portanova A, Preziosi A, Ragni A, Raponi M, Renzetti
T, Rizzo M, Roberti M, Sasso E, Savarese |, Secci S, Selvaggio D, Serafini L, Spuntarelli G,
Urbani U, Vanzi V, Permatunga R, Santamaria N.The clinical effectiveness of an integrated
multidisciplinary evidence-based program to prevent intraoperative pressure injuries in high-
risk children undergoing long-duration surgical procedures: A quality improvement study. Int
Wound J. 2022 Nov;19(7):1887-1900.

Tiozzo E, Rosati P, Brancaccio M, Biagioli V, Ricci R, d'Inzeo V, Scarselletta G, Piga S,
Vanzi V, Dall'Oglio I, Gawronski O, Offidani C, Pulimeno MA, Raponi M. A Cell-Phone
Medication Error eHealth App for Managing Safety in Chronically Il Young Patients at
Home: A Prospective Study. Telemed J E Health. 2023 Apr;29(4):584-592.

Dall'Oglio I, Rosati GV, Biagioli V, Tiozzo E, Gawronski O, Ricci R, Garofalo A, Piga S,
Gramaccioni S, Di Maria C, Vanzi V, Querciati A, Alvaro R, Biancalani L, Buonomo E, Doria
M, Villani A. Pediatric nurses in pediatricians’ offices: a survey for primary care
pediatricians.BMC Fam Pract. 2021 Jun 29;22(1):136.

Vanzi V, Toma E. Deep dissecting haematoma in patients with dermatoporosis: implications
for home nursing. Br J Community Nurs. 2021 Mar 1;26(Sup3):S6-S13.

Dall'Oglio 1, Gasperini G, Carlin C, Biagioli V, Gawronski O, Spitaletta G, Grimaldi Capitello
T, Salata M, Vanzi V, Rocco G, Tiozzo E, Vellone E, Raponi M. Self-care in pediatric
patients with chronic conditions: A systematic review of theoretical models. Int J Environ Res
Public Health. 2021 Mar 28;18(7):3513.

Vanzi V, Toma E. Update on dermatoporosis: what nurses need to know. JDNA. 2020;
12(6), 293-297.

Vanzi V, Pitaro R. Skin injuries and chlorhexidine gluconate-based antisepsis in early
premature infants: a case report and review of the literature. J Perinat Neonatal Nurs. 2018
Oct/Dec;32(4):341-350.

Dall'Oglio |, Vanzi V, Tiozzo E, Gawronski O, Biagioli V, Tucci S, Raponi M.Five years of
journal clubs with pediatric nurses and allied health professionals: A retrospective study and
satisfaction survey. J Pediatr Nurs. 2018 Jul-Aug;41:e2-e7.

Vanzi, V, LeBlanc K. Skin tears in the aging population: Remember the 5 Ws. EWMA
Journal. 2018; 19(1): 15-20.

Vanzi V, Toma, E. Recognising and managing age-related dermatoporosis and skin tears.
Nurs Older People. 2018 Mar 23;30(3):26-31.

Vanzi V, Toma, E. How to prevent and avoid common mistakes in skin tear management in
the home setting. Br J Community Nurs. 2017 Sep 1;22(Sup9):514-S19.

Toma E, Vanzi V. Observational retrospective study on the effectiveness of sequential
graduated intermittent pneumatic compression therapy of lower limbs edema. Senses and
Sciences. 2016:3(3).

Articoli in riviste nazionali

1.

Autrice di numerosi Commentary Cochrane secondo I'accordo tra 'Ordine delle Professioni
Infermieristiche-OPI di Roma, editore della rivista “Infermiere Oggi”, e la John Wiley & Sons,
Ltd. (“Wiley”), che prevede la pubblicazione di contenuti estratti dal Cochrane Database of
Systematic Reviews sulla suddetta rivista e sul sito web dell'Ordine (https://opi.roma.it/
infermiere-o0ggi).

Vanzi V. La gestione farmacologica del dolore procedurale in ambito neonatale: un
aggiornamento evidence-based. Pain Nursing Magazine, 2023; 12(2): 21-24.

Vanzi V. La transitional care per I'adolescente diabetico: un passaggio indispensabile.
L’aquilone bianco (rivista ufficiale ANIED). 2023; 53 Apr-Mag: 7-11.

Vanzi, V., Pitaro, R., Liporace, N., D’Alessandro, E., et al. (2015) EBP CORNER: Quale
antisettico € piu efficace nell'antisepsi della cute del neonato per evitare la contaminazione
dell’emocoltura?. Infermiere Oggi 1:31-33.
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Capitoli di libri

1.

Stellar, J. J., Vanzi,V. (2021) Advanced dressing in pediatric wound care, In: Neonatal and
pediatric wound care, Eds: Ciprandi G., Edizione Minerva Medica.

Conferenze Internazionali

1.

EPUAP Masterclass 2024, Rome: 3 workshops on positioning/repositioning — NPWT — PUs
Guidelines Implementation

Pain Days 2023, Rome: “Challenges in wound pain management across the life span”

EWMA 2023, Milan:; “How and when to use the different formulations of OZOILE®: topical
therapy for a wide spectrum of skin lesions”

EWMA 2018, Krakow: “Wound care in children”

EPUAP 2018, Rome: “Achieving evidence-based practice: calcaneal ulcers' management in
infants and children”

EWMA 2017, Amsterdam: “Skin Tears: from prevention to treatment”
WUWHS 2016, Florence: “Skin Tears: clinical cases”

Conferenze Nazionali

1.

1.

12.

Pediatric Masterclass 2024, Roma: “Le medicazioni avanzate nel moderno wound care
pediatrico”

OPI 2024, Roma: “le lesioni da pressione nel paziente pediatrico”

SIMCRI 2024, Roma: “Lesioni non healing tra evidenze e pratica clinica: criteri di scelta del
trattamento appropriato”

ANIED 2023, Torino: “La preparazione alla transizione: concetto, assessment ed
empowerment del paziente”

AISLeC 2022, Rimini: “Interazione fra medicazione e lesione nellinfluenza del dress
changing e nel fast healing” “Il bambino vittima di una ferita nel contesto di guerra” “La
prevenzione e le linee guida pediatriche EPUAP/NPUAP”

OPI 2022, Roma: “Nursing e Vulnologia pediatrica”

AIUC 2021, Roma: “Skin care pediatrico: la prevenzione personalizzata per la e cute fragile
nei vari setting e nelle diverse situazioni operative”

OPBG 2021, Roma: “Pazienti in eta evolutiva in condizioni croniche, la complessita della
presa in carico”

Pediatric Wound Care 2017, Roma: “Advanced dressings in children”

. XIX Residential Course on Diabetic Foot 2017, Pisa: “Pressure ulcers and Skin Tears in

vulnerable patients”

National Conference of Pediatric Nursing 2016, Firenze: “The role of pediatric wound care
specialist nurse”

RomAnestesia 2016, Roma: “(Un)common pressure ulcers in pediatric and neonatal
intensive care units”.
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PREMI E RICONOSCIMENTI

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Comprensione — Ascolto

* Comprensione - Lettura

* Parlato - Interazione

* Parlato - Produzione orale
* Produzione scritta

COMPETENZE TECNICHE

COMPETENZE COMUNICATIVE

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E
GESTIONALI

COMPETENZE PROFESSIONAL

PATENTE O PATENTI
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Abstract/Poster

1. EWMA 2024, Londra: “Diabetes ketoacidosis and acute fingers ischemia in children: a case
report”

2. SITAB 2023, Firenze: “Conoscenze, credenze e comportamenti dei genitori e delle famiglie
rispetto al fumo di terza mano”

3. PNAE 2023, Roma: “PNAE 2023, Roma: “Activity camps for children and adolescents with
type 1 diabetes mellitus: pediatric nurses’ responsibilities and experience”

4. SIPINF 2022, Sorrento: “Il self care nei bambini e nei giovani in condizioni croniche
complesse: uno studio qualitativo ai tempi del COVID-19"

5. SIP 2018, Roma: “La presa in carico infermieristica e i fattori di rischio nell'ospedalizzazione
del bambino affetto da epidermolisi bollosa ereditaria”

6. SIP 2018, Roma: “Le lesioni device correlate in pediatria: complicanze cliniche e strategie di
prevenzione”

7. EPUAP 2018, Roma: “Common devices and (un)common pressure injuries in a general
pediatric ward: keep the attention high!”

8. PNAE 2018, Atene: “Monitoring home medication errors in children with chronic conditions
through an app for smartphone: preliminary results”

9. WUWHS 2016, Firenze: “Skin injuries and CHG in early premature infants: a case report
and review of the literature”

10. EWMA-GNEAUPP 2014, Madrid: “Pressure ulcer prevention: A Clinical Audit”

713

o Vincitrice del Ill Premio al [l Congresso SIPINF per il poster “II self care nei bambini e nei
giovani in condizioni croniche complesse: uno studio qualitativo ai tempi del COVID-19”
nell’ambito del concorso “Come prendersi cura dell’altro nell'emergenza pandemica da
COVID-19".

ltaliano

Inglese Tedesco
C1 A2

C1 A2

C1 A2

C1 A2

C1 A1

*Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Certificate of attendence Year 12 presso la Chatswood High School, 24 Centennial Avenue
Chatswood NSW 2067 (Australia)

- Buona conoscenza del sistemi operativo Windows
- Buona conoscenza del pacchetto Office e dei principali browsers di navigazione Internet
- Ottima conoscenza dei sistemi di ricerca bibliografici

- Ottime competenze comunicative maturate come speaker in diverse presentazioni a corsi e
congressi nazionali ed internazionali

- Ottime competenze di organizzazione e di team-leading

- Buona padronanza dei processi di controllo per il miglioramento continuo della qualita
dell'assistenza (Audit)

- Competenze di mentoring per la formazione degli studenti in infermieristica e per l'inserimento
di nuovo personale infermieristico

B %,Zzuﬂ e oo
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