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COME PROTEGGERSI DALLE PUNTURE?
ALL’APERTO
e usa repellenti (con cautela sui
bambini e donne in gravidanza e
sempre seguendo le indicazioni del
produttore)

¢ indossa abiti lungh e di colore chiaro

IN AMBIENTI CHIUSI
e applica zanzariere alle finestre
e usa diffusori di insetticida (seguendo
sempre le indicazioni)
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Le larve di zanzara vivono nell’acqua.
Eliminarle & molto piu efficace che usare
gli insetticidi!
Ecco alcune semplice ma efficaci azioni.

evita qualunque
ristagno d’acqua

evita di lasciare
all'aperto oggetti
che possono
raccogliere
acqua piovana

svuota i sottovasi
ogni 2/3 giorni:
getta I'acqua
per terra, cosi
eventuali larve
moriranno
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giorni i
contenitori
lasciati all’aperto

chiudi bene i
contenitori con
riserve d’'acqua

che non puoi

svuotare con
tappi, teli o
zanzariere

ispeziona
periodicamente
le tue grondaie,
accertandoti

che siano ben
) ...

tratta i tombini con prodotti
larvacidi (tra marzo e ottobre) o
schermali con vna zanzariera

\, svuota ogni 2/3 6(

infroduci pesci rossi o
gambusie nelle fontane e nei
piccoli laghetti ornamentali

tieni nei giardini erba bassa e
siepi curate

condividi queste accortezze
con i tuoi vicini e con
I'amministratore del tuo
condominio



